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Nous maintenons la logique
d’autorisation moyennant quelques
restrictions afin de maintenir notre

vigilance collective face au virus.

Avertissement



Les 6 règles d'or

Lavage de main
Ne pas faire la bise
Ne pas serrer les mains

Faire les activités un maximum dehors.
Si ce n'est pas possible, dans un lieu
ventilé au maximum

2) A l'air libre1) Le maintien des règles
d'hygiène élémentaires

3) Groupes à risques

Le maintien des précautions d'usage vis-
à-vis des personnes des groupes à
risque



Les 6 règles d'or

1,5m de distance
minimum

Le maintien des distances sociales sauf
avec les personnes habitant sous le
même toit, les enfants de moins de 12
ans entre eux, ou les personnes faisant
partie de la même « bulle élargie ». Si ce
n’est pas possible, il est recommandé
de porter un masque.

Les contacts sociaux seront permis
entre 15 personnes différentes par
semaine, en plus des personnes vivant
sur le même toit.

5) Les contacts sociaux4) La distance sociale 6) Les réunions de groupe

Les réunions de groupe sont autorisées
avec un maximum 15, enfants compris
(par exemple restaurant, ballade dans
un parc,…)



Comment éviter d'être contaminé ?



Au 1er juillet, la pratique sportive telle
que nous la connaissions reprend

pleinement ses droits. Concrètement,
peu importe l’âge, que la pratique soit
en salle ou en plein air, dans le cadre
d’un entrainement, d’une rencontre

amicale ou de compétition, les
précautions à prendre seront autour

des terrains et plus dessus.



Ces adaptations concernent essentiellement la limitation du nombre
de spectateurs, les rapports sociaux ou encore le respect du

protocole « HORECA » dans les buvettes.
Cette reprise est conditionnée à l’adoption de protocoles

d’organisations que vous trouverez sur www.lewb.be. Ils serviront de
cadre de recommandations pour l’organisation des activités et

manifestations sportives.

Protocole

http://www.lewb.be/
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Déconfinement phase 4 – Recommandations 
pour les sports équestres selon les protocoles de 

l’Adeps. 
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Sécurité

Licence et assurance

Nous rappelons à ceux qui n’ont pas encore pris de licence en 2020 qu’il est
fortement conseillé de prendre au moins une L01 afin d’être couvert par

l’assurance liée à cette licence.



Prenez soin de vous et de vos proches

Le Ministère des Sports de la Fédération Wallonie-Bruxelles, ainsi que la LEWB,
comptent sur le sens des responsabilités du mouvement sportif organisé et d’une
gestion de terrain basée sur le bon sens citoyen afin de préserver l’ensemble des

efforts, des sacrifices consentis et du travail fourni par l’ensemble de la population
depuis le 13 mars afin d’éviter la propagation du virus et d’en soigner les effets.
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