Degré

Température (C°)

CREATING BELGIAN HORSEPOWER TOGETHER

CpLEWB Q VLP

Est
ROYAL BELGIAN EQUESTRIAN FEDERATION

Index de chaleur pour chevaux

35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90
95
100

Lindex de chaleur est déterminé en fonction de I'humidité relative de I'air et

de la température. Sil'un des deux ou les deux parametres augmentent, les conditions sont
de moins en moins saines pour pratiquer diverses activités ou travailler aussi bien pour les
personnes que pour les animaux (Source de la formule: NOAA).

Vert:
Conditions sUres. Vous pouvez vous entrainer et travailler sans vraiment devoir vous faire de sol

Jaune:
L'efficacité du systeme de régulation de la température diminue. La transpiration augmente
fortement au fur et d mesure du travail. Laissez votre cheval se reposer et se refroidir & temps.

Orange :

Le cheval sait encore réguler sa température mais difficilement. Le risque de surchauffe
(heat stress) augmente. Tenez-vous en a un travail Iéger et prenez ensuite le temps

de refroidir votre cheval.

Rouge:

Le cheval a perdu le contréle de la régulation de sa température. Un travail important
dans ces conditions est dangereux et pourrait s'avérer fatal. Ne prenez aucune risque
et ne travaillez pas.
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