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] THEORIE ET PRATIQUE AUX ECURIES

i

| Théorie |

[Tr.bien

| [Bien

| [Satisfais) [Tnsuffis. ] [Mauvais |

(1 OO0 OO I [

la criniere, sans déranger le poney
(Une aide peut tenir le poney)

| x20]|  x16][  x12]] ET x 4| sur 10
|Pratigue écuries |
Entrer dans le boxe, passer de g.4 dr. du poney ] ] ] ] ]
Donner une friandise, amener le poney au manége ] ] ] | ]
Remonter les étriers, détacher sous gorge et muserolle ] ] ] ] ]
Rentrer le poney au boxe, ranger la selle et le bridor ] ] ] ] ]
\ [x23| [ =g [ x| xi|[ 03] sur 10
s | [ PRATIQUE EQUESTRE |
S g [ Tres Bien| [ Bien| | Satisfaisant] [ Insuffisant| [ Préreq. insuff.|
Monter sur le poney avec la main gauche sur Remarques

[

]

[

Prendre les rénes en main, sans les tordre et Remarques
en fermant le pouce sur I'index
Pouvoir raccourcir les rénes sans les lacher
Exécuter 3 exercices de gymnastique & Remarques
I'arrét
Marcher au pas, assis & I'avant de la selle, le Remargues
reins ni creux ni voussés, les jambes en place
de maniére & &tre au dessus de ses pieds
Marcher au pas en suspension les mains Remargues
appuyées sur le poney et rester en équilibre
sans effort
Faire un arrét sans reculer les mains Remarques
Mettre au pas par |'assiette propulsive en Remarques
gardant les mains en place (I'aide des mollets
et des talons est acceptée)
Exécuter un tournant au pas en déplagant Remarques
la téte, les épaules, les 2 mains et le poids du
corps dans le méme sens
| x25 | x 2| [ x15] | x1 | x 0,5
REMARQUES GENERALES L Pratique
Théorie L
sur 10 équitation sur 20
Pratique TOTAL
aux écuries sur 10 GENERAL sur 40
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