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{Trbien | [Bien | [Satisfais] [Insuffis.] [Mauvais ]
[Thare ] 0 O O O O
| x20]  x18]] x12) - x8]| x 4| sur 10
[Pratigue écuries |
Attacher le poney avec le neeud correct D :l |:l D I:I
Gurer lespiecs O O O O O
Mettre la couverture ou la chemise, et le couvre rein D |:I |:| D D
Faire le boxe: conserver la bonne paille et le fonc D D I:I D I:I
[ x25}] x2|[_x15]| — x1[  x05] sur 10
PRATIQUE EQUESTRE SUR LE PLAT ]
[ Trés Bien] [ Bien] [ Satisfaisant] [ TInsuffisant] [[Préreq. insuff.]
Monter correctement sur le poney Remargues
Tenir le poney seul. Rénes ajustées |:| D |:] D
Ressangler et régler les étriers, seul et en Remarques
étant a cheval D D D D
Trotter assis, en avant de la selle, rein neutre Remarques
s dessus de sespids [ ] - - -
Trotter sans étriers : tenir son équilibre sans Remarques
I'aide des mains et sans serrer les genoux D D D I_—_I D
Trotter en suspension et enlevé : les mains Remarques
appuyées, au dessus des pieds, sans effort ] ] ] ] ]
Galop : rester au dessus de ses pieds Remarques
accompagner avec le rein sans quitter la selle D :I I:I I:l D
Arrét a partir du trot : sans reculer les mains, Remarques
jambes en place, utiliser son dos D |:| D :I D
Mettre au trot : utiliser |'assiette propulsive Remarques
(Seule la pression des mollets est acceptée) I:] D I:l :l EI
Exécuter un tournant au trot : aide globale Remarques
(réne extérieure restant tendue) I:l D |:I D I:I
Exécuter les différentes figures de manége Remarques
diagonale, doubler, cercle, volte et demi-volte |:| D [:l D D
[ [ [0 [x08 [_=9
.. Pratique Eq. TOTAL
Théarie ANA
Ad sur 10 plat sur 20 GENERAL
CC'MM('}Z;AUTSEDS Prafique
PR e aux écuries sur 10 sur 40
REMARQUES GENERALES
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