
20m x 60m

Mouvements de la reprise  /10

1. A-C

C

2. CHS

SF

FA

3. AV

VR

RC

4. CHE

E

5. X

BF

F

6.
Sur le petit côté

7. VR

RM

8.
KV et RM

9. M

C

10. CE

EB

BR

11. RMCH

12. HXK

13. KAF

FXH

14. HCMB

BE

ES

15. SHCM

16. MXF

17. Avant A

A

18. G

Total sur 180

Notes

10

10

10

10

10

10

10

Temps : 3'30 (pour info seulement)

sur 250

Galop de travail.

Demi-cercle à droite de 20m au galop moyen.

Galop Moyen

Galop de travail.

Ligne courbe de 10m en passant par X.

Arrêt, immobilité, salut.

TOTAL

Total des notes d'ensemble

Allures

sur 70

Attitude :

(encolure soutenue, sans raideur, dans une position naturellen ouverture de l'angle tête-encolure)

Impulsion :

(désir de se porter en avant, activité des épaules et hanches, souplesse du dos, rythme)

Disponibilité : 

(calme, tenision, fidélité à la main, harmonie, aisance)

Equilibre Naturel :

(sur le plat et dans les transitions montantes et descendantes)

Trot de travail

Galop de travail à gauche

Galop de travail.

Demi-cercle à gauche de 20m au galop moyen.

Galop moyen

Galop de travail.

Ligne courbe de 10m en passant par X.

Galop de travail

Changement de main. Avant X, transition au trot (5-6 foulées) et départ au galop 

à droite.

Trot (Régularité, amplitude, cadence, élasticité et flexibilité des épaules et des hanches)

Pas (Régularité, amplitude, cadencen élasticité et extension)

Galop (Equilibre, amplitude, propulsion et élasticité)

(Si le trot n'est pas précisé enlevé ou assis, c'est au choix des cavaliers)

Commentaires

Quitter la piste au pas libre rênes longues

Trot de travail

Doubler au trot de travail

REPRISE Jeunes Chevaux 5 ans

Entrer au trot de travail enlevé

Piste à main gauche

Trot de travail

Changement de main au trot moyen (assis ou enlevé)

Trot de travail

Trot de travail

Changement de main. Avant X, transition au pas sur 3 à 5 foulées, rompre au trot 

de travail

Trot de travail

Trot de travail

Demi-cercle à gauche de 10m jusqu'en X

Demi-cercle à droite de 10m jusqu'en B

Trot de travail

Pas moyen

Arrêt. Immobilité

Rompre au pas moyen jusqu'en K

Changement de main au pas allongé

Pas moyen

Pas moyen


